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Van de redactie

In oktober zijn er door veel vrijwilligers duizenden bloembollen geplantin Lijnden.
Met veel spanning werden de bollen toen al de grond uit gekeken. Nu zijn we bijna
vier maanden verder en nog steeds is er geen bloeiende bloembol te zien. Nou ja
als je goed gaat kijken kun je bij het speeltuintje de sneeuwklokjes al zien bloeien.
En op veel plaatsen kun je al wat groen zien. Tenzij het nu is gaan sneeuwen. De
winter is nu even spelbreker. Begin januari hebben we al veel ijspret gehad.

De weergoden kunnen het ons nog even niet vertellen, maar het is heel goed
mogelijk dat we nog een winterse periode gaan beleven dit jaar. Ja, en dan
moeten we nog even langer wachten tot de bollen echt tot bloei gaan komen. En
of ze wel diep genoeg geplant zijn en ook nog netjes in het gelid. Kortom, nog
steeds even geduld. Het is daarbij ook nog wel goed om te weten dat het eerste
jaar dat de bloembollen zijn geplant, deze later op zullen komen dan ze van nature
zouden doen. Het gaat hier om een tijdsverschil van wel twee weken.
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De bloembollen welke zijn geplant in het
hoekje van het grasveld bij de bevrijding-
boom zijn helaas verloren gegaan. Zoals u
wellicht hebt gezien is hier tegenwoordig
het brengpark van glas en oud papier
gesitueerd. Het is even wennen maar voor
veel mensen in Lijnden is het nu wel
dichterbij huis en voor velen is het zelfs op
loopafstand.

Wat ook wennen is dat we ons oud papier niet meer op de eerste dinsdag van de
maand aan de weg kunnen zetten. Waarschijnlijk heeft u een nieuwsbrief
ontvangen van sv VOS. Hierin maken zij bekend dat er vanwege een gebrek aan
vrijwilligers geen oud papier meer opgehaald zal worden in Lijnden.

In deze Boeselijn leest u een oproep voor vrijwilligers om alsnog te proberen met
een groep mensen het oud-papier ophalen nieuw leven in te blazen. De opbrengst
komt ten goede aan de VOS en als inwoners heeft u het voordeel om niet te
hoeven sjouwen met uw papier en dat gewoon aan de straat te zetten. Daarbij is
het een gratis vorm van fithess wat zomaar een goed doel dient. Dus wat let u?

Tot die tijd moeten we het met de papiercontainer doen, welke aan de
Nieuwerkerstraat staat (hiervan is de opbrengst ook voor VOS) of het brengparkje.
Brengt u papier naar de container dan is het prettig om dat netjes te doen.

Het scheelt de heren Joustra en van Berkel werk. Zij proberen de container een
beetje netjes te houden zodat iedereen er terecht kan.
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Ja, en als het dan toch niet gaat lukken om het oud papier op te laten halen, dan
rest ons niets anders dan de mannen papierophalers heel hartelijk te danken voor
hun jarenlange inzet om dat toch maar weer elke maand te verzorgen. Daarom bij
deze willen wij ‘De PapierMannen’: Worm, van Berkel, Meekel, KlaasseBos,
Kamerman, Jongeneelen en postuum Arie Baars heel hartelijk danken!

In deze nieuwe Boeselijn verder nieuws over de laatste Boerenkoolfuif van de
oudersoos Oud Doet Wijs. Het gonst dat het de allerlaatste is geweest, verzorgd
door het oude team, met meesterkok Moeder Alie de Jong aan het roer. Zij heeft
aangegeven er nu toch echt mee te gaan stoppen.

Meer dan tien jaar heeft zij voor de bezoekers van de soos vele kilo’s aardappelen
laten schillen om de overheerlijkste stamppot te maken die je je kunt laten
smaken.

Het kaarten op de soos gaat gewoon door, want het is altijd een gezellige
bijeenkomst op de donderdagmiddag in de Vluchthaven. Als u zin heeft bent u van
harte welkom om mee te kaarten.

Wij wensen u weer veel leesplezier in uw Boeselijn

De redactie

Wat hebben we genoten van het prachtige winterweer, met ijs, zon en niet te veel
wind. De ringvaart vroor elke dag/nacht weer dicht, en elke dag was er minimaal
één boot die toch aan het werk ging, zolang het nog kon.

Hier vliegen vogels en eenden zo laat mogelijk op, voordat het ijs gaat breken.
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Niewws van de derpirasd J"

Kerstontbijt.
De kerstbrunch was op Eerste Kerstdag van 12.00 tot
15.00 uur. Zo'n 30 mensen hebben er een fijne

herinnering aan overgehouden. Samen zo'n dag te ¢ _/{ m i‘;lﬁlmi.:h_, «’e
vieren is toch immers leuker dan alleen. N }'-’*'\;\0
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Winterborrel

De jaarlijkse winterborrel was op zondag 18 januari 2009 van 16.00 tot 19.00 uur.
Met een opkomst van ruim 50 mensen werd het een gezellige ontmoeting. We
begonnen met Gliihwein en Sennie liet ons aan het eind van de bijeenkomst niet
met een lege maag naar huis gaan. We eindigden met een stevige hap, een
maaltijd die de stevigheid van de Lijndenaren symboliseert. Zo was er hutspot,
snert, maar ook rijst met saté en alsof dat niet genoeg was, kon men ook nog
kiezen uit diverse salades met stokbrood. Geen lange toespraken, gewoon met
dorpsgenoten gezellig bijpraten.

De voorzitter, Jos Weel, opende met aan te geven, dat Lijnden dit jaar toch wel
een paar positieve ontwikkelingen voorbij had zien komen: de restauratie van de
voormalige R.K.- kerk en de bollen-poot-actie. Dit laatste was mogelijk door
Wijkbudgetten van de gemeente Haarlemmermeer.

Ook waren er dit jaar zo’'n 80 kerstbomen verzameld door de kinderen en Els
Dikkes (al jaren de stimulerende vrouw achter dit project) had daar prijzen aan
verbonden.

Het bleek echt wel lonend te zijn geweest om ze te verzamelen. Het is beter voor
het milieu, het uiterlijk van het dorp en gezien de leuke prijzen ook voor de
verzamelaars (kinderen).

Al met al een gezellige zondagmiddag. Goed om elkaar wat beter te leren kennen
en daardoor Lijnden nog leefbaarder te maken voor het komende jaar 2009.

Kerstversiering

De gemeente had dit jaar € 500,- per dorp beschikbaar gesteld voor een
kerstboom buiten. Wij hebben echter gevraagd om dat bedrag binnen in het
gebouw van De Vluchthaven te mogen besteden, omdat we dachten dat iedereen
daar meer plezier van zou hebben bij de Kerstbrunch en de Winterborrel.
Bovendien kunnen we dat volgend jaar weer gebruiken.

Wijkbudgetten

Ook dit jaar stelt de gemeente weer geld beschikbaar voor wijkbudgetten. U weet
dat we vorig jaar met het gekregen geld de bollen hebben geplant en de kerkklok
is voorzien van een handige afstandsbediening.
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In het verleden hebben we o.a. de midgetgolfbanen aangevraagd en de
bedrijvendag in 2007 geregeld.
Ook andere clubs hebben leuke dingen binnengesleept. Petanque de overdekte
buitenbanen (loods), Genesius brandvrije decors en het Geitenweitje een
tegemoetkoming in de kosten.

Heeft u voor dit jaar nog goede ideeén voor ons, of voor uw eigen club of
vereniging? Het moet iets zijn in het belang van het dorp (de vereniging of club),
maar het mag geen eten (barbecue) of drinken betreffen. U kunt het voor uw
eigen club aanvragen.

Als het iets voor heel Lijnden is, mag u het ook via de dorpsraad laten lopen. Wij
hopen zelf ook op een goed idee te kunnen komen, maar enige hulp van uw kant
is welkom. De aanvraagformulieren vindt u op de website van de gemeente
Haarlemmermeer.

Parkeerproblemen

Het is geweldig als we langs een weg voor de voetgangers een mooi trottoir
hebben. Dat is met name het geval in de Nieuwerkerkerstraat. Het is dan ook erg
jammer als mensen hun auto op dat trottoir gaan parkeren, want daar is een
trottoir niet voor bedoeld. Voetgangers moeten dan via de weg een onbedoeld
ommetje maken, dat is gevaarlijk, maar ook heel vervelend als je toevallig ook
nog een rollator, kinderwagen enz. bij je hebt. Mensen hebben daarover geklaagd
bij de dorpsraad. En terecht!! We gaan ervan uit dat de mensen, die zo fout
parkeren (parkeerden), er even niet aan gedacht hadden, maar vanaf nu natuurlijk
niet meer in de fout gaan.

Laten we met z'n allen proberen Lijnden leefbaar te houden. Bedankt!

Contributie

Ja, het is alweer 2 jaar geleden dat wij om uw contributie-bijdrage hebben
gevraagd. Daarom nu weer een verzoek. U geeft met uw betaling aan, lid te willen
zijn van de dorpsraad Lijnden.

Voor 2 jaar is de contributie samen € 10,-. Weinig verenigingen zijn zo laag met
hun prijs.

We kunnen niet allemaal acceptgiro’s, herinneringen enz. gaan sturen. Daarom
graag zelf overmaken € 10,- op rekening 324545312 van de dorpsraad te Lijnden,
onder vermelding van contributie 2009/2010. Doe het meteen, dan hoeven we u er
niet meer aan te herinneren.

Voor verdere informatie kunt u altijd terecht op onze website: www.dorpsraadlijnden.nl

Kleine zaken met de gemeente (lantaarnverlichting kapot, kuil in wegdek) kunt u ook

altijd zelf regelen via het nummer: 0900 — 1852


http://www.dorpsraadlijnden.nl/�
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Gunesivs
OMA KAN HET NIET LATEN I!

Genesius wenst u allemaal een heel goed 2009 !

Genesius heeft in de eerst 3 weken van dit jaar al wat verrassingen ontvangen.
Aangename maar ook minder aangename. Onze Jan Baars belandde
onverwachts in het ziekenhuis met hartklachten. Gelukkig is het goed afgelopen.
Jan was er op tijd bij. Hij is helemaal door de molen gegaan, zoals men dat zegt,
en alles is in orde. Gelukkig maar.

Nu nog even de tijd nemen om te herstellen en
onze Jan is weer helemaal de oude.

Aangename verrassingen waren er voor ons al in
december . . . .Genesius lid Jacqueline en haar
partner Joeri kregen op 5 december een prachtige
dochter Joélle. Voor Gorgina een zusje om trots
op te zijn. En zo werd Genesius lid Nora samen
met haar man Nico voor de tweede keer opa en
oma van een mooie kleindochter. Twee stralende
leden binnen de club dus. En het houdt nog niet op
want ook Genesius lid Frank werd samen met zijn
vrouw Rita op 5 december trotse ouders van een
prachtige dochter Amaya.

Zo hebben we al 3 stralende sterren binnen de
club!

Maar we hebben nog een stralende ster binnendeclub ... ... ook zijjisoma . ...
maar dat is ze al jaaaaaaaaaren. Deze trotse oma wordt dé OMA van het
komende toneelstuk.

De titel van het stuk verraadt al genoeg :” Oma kan het niet laten “.

Dat belooft wat met deze oma !! Ze heeft zich jarenlang bemoeit met haar
alleenstaande dochter Tanja, en dat ging zo makkelijk omdat ze pal tegenover
haar woonde. Tot het Tanja te gortig werd en zij een stevig gesprek met haar
moeder voerde en haar duidelijk vertelde dat ze moest leren respecteren dat
dochter graag haar éigen leven leidt.

Met enig tegensputteren nam Oma het advies ter harte maar ja . . .stiekem kan
Oma het toch niet laten want als haar kleindochter Carly probeert om Tanja te
koppelen aan haar leraar Latijn, Norbert, kan zij het toch niet laten om letterlijk
wat roet in het eten te gooien.
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Want Oma ziet haar dochter nog steeds het liefst met haar ex-man Leon gezellig
om de tafel zitten.

Wat Oma niet weet is dat er nog een kaper op de kust is. Deze Clemens, een
internetrelatie van Tanja, wil ook graag langs komen. Al 15 jaar hebben Tanja en
Clemens een internetrelatie, sinds Tanja's scheiding met Leon.

Zij hebben elkaar echter nog nooit gezien. Dat dit nu hoogstwaarschijnllijk toch
gaat gebeuren is geheel te danken aan Tanja’'s vriendin en tevens
bovenbuurvrouw Mabel. Mabel heeft zelf geen computer of laptop en doet nog wel
's een bestellinkje bij Tanja op internet.

Alleen deze keer pakte het “per ongeluk” heel anders uit. Tja dat heb je met
computers he, .. .1 druk op de verkeerde knop en het leed is niet te overzien. In
dit geval stuurde Mabel per ongeluk een mail naar Clemens die daardoor het
adres van Tanja aan de weet kwam. Oeps... nu wil Clemens na 15 jaar
langskomen en dat komt natuurlijk hélemaal niet gelegen.

En die Clemens is toch een apart figuur, ik weet niet of Tanja weet wat voor vlees
ze in de kuip heeft . . . . .. maar die Clemens moet zo snel mogelijk weer door
dezelfde deur naar buiten ! kortom het is één grote chaos in het appartement van
Tanja. En Sita, de violiste die ook door Carly is ingehuurd om het diner van Tanja
en Norbert te verromantiseren, komt daarom ook hélemaal niet gelegen. Enfin
daar zal Oma vast wel een (strijk)stokje voor steken !! Daar is ze een kei in. Het is
sowieso een pittig wijfie die Oma want is elke dag aan het joggen door de buurt !
Het is een fanatieke sportieveling ..... nee, niemand die Oma bij kan houden.. . ...

Dus kijkt u maar goed uit het raam de komende weken want Oma moet nog heel
wat rondjes rennen voordat ze 21 en 28 maart de planken van de Vluchthaven
opholt.

Die zaterdagavonden kunt u de romantische chaos zelf aanschouwen. Want wij
ontmoeten u dan graag bij onze voorstellingen. 28 maart is er (speciaal voor onze
onvermoeibare Oma) nog live muziek na afloop van het stuk want dansen doet
Oma ook heeeel erg graag !! Kortom zij is gewoon een TOPPERTJE !

En dan te bedenken dat Oma deze rol kreeg door haar eigen eigenwijze pittige
karakter ... want toen wij in november iedereen om beurten vroegen of zij in
maart wel of geen rol wilden, schreeuwde (ja werkelijk waar, ze schreeuwde er

verrast wij waren (en het was nog niet eens 2009 en we hadden onze eerste
mooie verrassing al te pakken).

Tja, ... dat Sia (oma) dit als geintje had geschreeuwd hoorden wij pas in december
toen wij haar een nieuw boekje van het nieuwe stuk van maart in handen gaven
en zeiden: Alsjeblieft Sia .... jij bent in maart onze sportieve pittige en eigenwijze
Omal!! Klaar uit, geen tegencommentaar graag, de rollen zijn verdeeld... punt uit!
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Enfin, Sia rolde zowat van haar stoel want het was maar een geintje omdat Ans
ook met TUURLIJK had geantwoord. Dacht Sia daar nog even een schepje
bovenop te doen haha . . . . dat heeft ze geweten !

Ach, Sia denkt maar steeds dat ze de teksten niet meer zo goed kan onthouden
maar dat is natuurlijk ONZIN. Want gisteren (op de repetitie van 20 januari) kon ze
al bijna ALLES uit haar hoofd.. . . .. dus met nog 2 maanden aan repetities te gaan
en 2 kanjers van soufleusses als Ans en Annet in iedere hoek, moet het
goedkomen ! Dus, Sia, even geen smoesjes meer dat je te oud bent want
tekstkennis heeft niets met leeftijd te maken . . .. ..ikk moet er net zoveel moeite
voor doen en ben net zo nerveus als jij en ben zo™n dikke 20 jaar jonger !!

Dat heet gewoon plankenkoorts Sia, dat weet we toch na al die jaren wel ?

En aangezien ik voor een paar maanden je dochter ben is het voor mij ook te
verklaren ... ... .het zit gewoon in de GENEN haha !

De vraag is alleen ... waarom zij we niet gewoon gaan DAMMEN met z'n allen ??
Scheelt een hoop zenuwen en in dit geval voor jou ; een hoop rondjes joggen .. ..

Dus mensen : als u Sia voorbij ziet rennen in haar flitsende outfit moedigt u haar
vooral aan en zeg haar bij de finish op 21 en 28 maart op te zullen wachten ! Het
zal haar goed doen !! En de mooiste verrassing voor 2009 is natuurlijk dat haar
kinderen en kleinkinderen bij deze zelfde finish Sia zullen opwachten en
applaudisseren !!!

Bij deze zijn uiteraard ook jullie van
harte uitgenodigd!!!

Totdan! gb YC@@V
Reserveren kunnen jullie alvast bij ; @G‘ﬁ@ S}f@%@m

Jan Baars 020 6597360 of Ben
Sulmann 020 4975990.

Een vriendelijke groet van Monique
namens een sportieve Oma

en alle leden van Genesius.

De club die dankzij deze sportiviteit
in 2012 . ... 100 jaar oud wordt !
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Oud doet wigs

De winter is een prima tijd voor gezellige soosmiddagen met een kaartje en een
borreltje. Vanaf september zijn er al heel wat kaartjes rond gegaan, en we hebben
er allemaal nog steeds veel zin in.

Helaas zijn er af en toe wat lege plekken aan de tafels.

Zo hebben we de familie Klaver al enige weken niet gezien, omdat beiden wat in
de lappenmand zitten. We wensen ze veel sterkte.

Mw Miep van Eeden is plotseling in het ziekenhuis opgenomen voor een
spoedoperatie.

De heren uit de Acaciaflat in Badhoevedorp waren de laatste weken ook niet
aanwezig. Het was gelukkig niet nodig om een team van “spoorloos” in te
schakelen. Het bleek dat ook een van hen even pas op de plaats moest doen, en
de ander zat dan zonder vervoer.

Gelukkig ook positief nieuws: Tante Jo Lievaart is weer thuis in haar huis in
Lijnden en ze zit ook weer gezellig in haar vertrouwde stoel aan de kaarttafel.

Met de kerst kregen we allemaal een heerlijk kerstbrood.

En dan de uitslag van de eerste ronde van deze winter:

De heer Jan Markus was blij en verbaasd met de eerste prijs, een bos paling.
Mw Alie de Jong kreeg lekkere luchtjes als tweede prijs en

Hr Hennie de Jong won de derde prijs, een fles jenever.

Hr Bakker won de marsen-prijs in de vorm van een rollade.
Mw Kooij kan goed jokeren en zij won de goed gevulde boodschappenmand.
Heerlijk zo met de kerstdagen.

ledereen van harte gefeliciteerd met de prijzen.
En aan alle anderen: laten we ons best doen dat er volgende keer andere namen
in het lijstje met prijswinnaars staan.

Het boerenkoolfestijn is weer een ouderwets succes geworden.
We hebben eerst gezellig gekaart. Daarna kwamen er wat extra gasten bij.
Riet Weel heeft ons weer geholpen op haar eigen vrolijke manier.

Vooraf eerst nog een borreltje, daarna de heerlijke boerenkool en als toetje was er
een lekkere mandarijn. Er is weer veel werk verzet door de organisatie. Na veel
bedankjes ging iedereen weer naar huis.

En de boerenkoolmeisjes kregen een prachtige bos bloemen.

Wil Blauwhoff
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Handbalvereniging Voor Ontspanning Sport
Correspondentieadres:

Friedalaan 84

1161 TP Zwanenburg

Telefoon  :06-47162750

e-mail : joyce.olsthoorn@quicknet.nl
Voorzitter : Pierre Beerens

Secretaris : Joyce Olsthoorn

Pennmr.  : Annemieke Nibbering

Oud papier
Beste inwoners van Lijnden,

Jarenlang heeft onze vereniging, maar eigenlijk vooral een aantal fantastische
vrijwilligers, het oud papier voor uw deur opgehaald. De vereniging wilt u
bedanken voor het buiten zetten van al uw oud papier, waardoor u onze
vereniging heel erg steunde. Helaas moeten wij, net als de voetbalvereniging in
Zwanenburg, stoppen met het ophalen van oud papier daar we geen vrijwilligers
meer hebben om dit door te zetten.

Niet alleen gebrek aan mensen die het oud papier in de vrachtwagen zetten, maar
ook een vrijwillige chauffeur met vrachtwagen hebben we niet meer. Onze
vereniging bestaat voornamelijk uit leden die wonen in Halfweg en Zwanenburg,
en tussen onze leden hebben we jammer genoeg geen vrijwilligersgroep kunnen
creéren voor het ophalen van oud papier.

Wij hebben gehoord dat de inwoners van Lijnden het heel erg jammer vinden dat
wij stoppen met het ophalen. Als er inwoners zijn in Lijnden die dit vrijwilligerswerk
willen voortzetten dat kunt u altijd contact met ons opnemen.

Natuurlijk hoeft u niet met uw oud papier te blijven zitten. Graag willen we u
namelijk voortaan verzoeken het oud papier naar de container in Lijnden op de
Nieuwekerkerstraat. Deze container blijft bestaan zodat de opbrengsten van het
oud papier ten goede blijven komen van onze sportvereniging Sv VOS,
voornamelijk zijn deze gelden bedoeld onze jeugdleden.

Alvast heel hartelijk bedankt voor uw begrip en het zelf wegbrengen van het oud
papier naar de container. Tevens natuurlijk een heel gelukkig en sportief 2009!!

Met vriendelijke groeten,
Namens alle leden en het bestuur van SV VOS
Joyce Olsthoorn, secretaris

PS Wijwillen onze oprechte excuses maken naar de inwoners en vrijwilligers die
te laat of geen bericht hebben ontvangen. Er is een miscommunicatie geweest
binnen onze vereniging en het betreurd ons heel erg!
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VOS - Klaverjassen

Elke maandagavond wordt er een gezellig
avondje geklaverjastin het Vossennest in Lijnden.
Wij zouden het erg leuk vinden wanneer wij daar
wat nieuwe gezichten zien. ledereen is van harte welkom! Het is vrij kaarten en als
je een keer niet kan is dat geen probleem. Zeker in deze donkere maanden is het
gezellig om eens een kaartje te komen leggen.

< e
TN

Wij starten om 20.00 uur, de koffie staat klaar en er worden 3 spelletjes gespeeld.
Rond de klok van 22.30 uur is het afgelopen en kunt u op tijd naar bed of nog
even het laatste nieuws kijken.

Tevens organiseren we ook af en toe een toernooi of gaan naar andere
verenigingen toe om te spelen. Wilt u ook eens een keer mee doen, dan is dat
altijd mogelijk. U kunt uzelf opgeven of een team van 8 personen samen stellen
van familie of vrienden. Het volgende toernooi is op vrijdagavond 20 februari 2009.

Wilt u nog wat meer informatie dan mag u mij altijd bellen of kom gezellig een
avondje langs in het clubhuis. Maandagavond in het clubhuis tel: 023-5551459 of
06-12384079
Met vriendelijke groeten,
Ria Hoohenkerk

Vrijdag 20 februari is er weer een klaverjastoernooi
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Jeugdcircus Acrobatico in Theater De Meerse.

Op 4 en 5 april is Acrobatico weer te zien in de tijdelijke, maar
sfeervolle locatie van Theater de Meerse aan de Hoofdweg tussen
Hoofddorp en Nieuw Vennep. Met een swingende Circus
Theatershow : The Roaring Twenties!

Tijdens een groot Twintiger Jaren Galafeest vindt er een inval 3%, 05*
plaats van de Maffia: vijf boeven beroven de heftig geschrok-ken 4c3’g°s¢r.“.*‘(,°

feestgangers met veel bombarie van al hun dure juwelen...

Gedurende de hele voorstelling, waarbij de schurken weliswaar in de gevangenis
belanden, maar 66k weer op slinkse wijze weten te ontsnappen, blijft de vraag:
komen de juwelen weer terug bij de verdrietige eigenaars? En met name: wie gaat
dat gevaarlijke karwei klaren? Het uitgerukte SWATteam heeft er de grootste
moeite mee....Maar: eind goed al goed.

30 artiesten tussen de 6 en 18 jaar zorgen met diverse spannende en ontroerende
acts, natuurlijk in schitterende kostuums en met prachtige muziek en belichting,
voor een Jeugdcircusvoorstelling op zeer hoog niveau.

Alhoewel de trainingen op woensdag en vrijdag plaats vinden in Badhoevedorp in
het Dorpshuis, zit er een stevig Lijndens fundament onder Acrobatico: Vanessa
van Veelen van Hoofdweg 72 traint al acht jaar het fameuze Springtouwnummer,
en Anneclaire Struben, ook van de Hoofdweg, is verantwoordelijk voor de
Acrobatiek- en de Eenwieltraining en de choreografie. Hans Visser (Hoofdweg
72) zorgt voor de belichting tijdens de voorstellingen en is Hoofd Logistiek. Ike
Struben (jawel: Hoofdweg 72!) is verantwoordelijk voor script en regie, en is
tevens voorzitter van het bestuur. Op dit moment is Christoffel Hendrix de enige
Lijndense artiest, maar het zou leuk zijn om weer wat Lijndense artiesten te
kunnen begroeten.

Acrobatico treedt inmiddels al anderhalf jaar op met de Roaring Twenties Show,
en in De Meerse zal een van de laatste voorstellingen hiervan te zien zijn. Kaartjes
a 10 euro kunt u bestellen via de kassa van De Meerse: www.demeerse.com, Voor
de Voorstelling van Zaterdag 4 april om 19.00 uur, of voor Zondag 5 april om
14.00 uur.

Laatste nieuws: Vanwege de enorme belangstelling om artiest te worden bij
Jeugdcircus Acrobatico, zijn er plannen om op korte termijn een inloop
circustraining van 10 weken te organiseren voor dit aanstormend talent, (vanaf 6
jaar) en wel van 13 tot 14.30 uur op de woensdagmiddag, in het Dorpshuis te
Badhoevedorp. Belangstellenden kunnen binnenkort op www.acrobatico.nl
hierover meer informatie vinden.

ke Struben, 023 555 2394
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Prijunsag
In samenwerking met / op verzoek van het bestuur van Oud doet Wijs hebben we

hier een puzzeltje. Het vraagstuk is nogal lastig, vandaar dat er leuke prijsjes worden
uitgeloofd voor een aantal van de goede inzenders.

In de volgende Boeselijn zullen we de oplossing en de prijswinnaars bekend maken.
Veel succes!

Heel lang geleden woonde in de Haarlemmermeer een keuterboertje met zijn vrouw.
Zij hadden geen vetpot, maar konden toch redelijk rondkomen.
Op een dag moest de boer zijn veestapel aanvullen. Zijn vrouw had alle dubbeltjes

omgedraaid en beschikte op een gegeven moment over een spaarpotje vaan 100
gulden.

Zij gaf haar man de opdracht om voor die 100 gulden op de veemarkt
100 dieren te kopen, en niet allemaal dezelfde.

De boer ging heel vroeg in de ochtend op pad en liep op de
« Markt van handelaar naar handelaar om de opdracht
van zijn vrouw uit te voeren, want moeders wil was wet.

TN R
“"'MM‘LA‘

Na heel veel handje klap en de handelaren en veel gereken wist hij
uiteindelijk hoe hij voor die 100 gulden 100 dieren kon kopen.

Bij de koeienhandelaar kostten de koeien f 15,- per stuk, bij de

varkensboer waren de varkens f 1,- per stuk en de kippenboer verkocht %
zijn kippen voor f 0,25 per stuk.

Aan u de taak uit te rekenen met hoeveel koeien, varkens en kippen de boer
thuis kwam. Moeder de vrouw was tevreden, het waren precies
100 dieren en zijn 100 guldens waren tot de laatste cent op

U kunt uw oplossing tot zondag 22 februari inleveren bij:
Ernst van Woerkom Bloemservice, Schipholweg 647
Els Dikkes, Hoofdweg 64

Of op de ouderensoos bij Wil Blauwhoff
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VOEDINGSADVIEZEN VOOR LINDEN

Na de feestdagen waarin we weer allerlei lekkers hebben gegeten, hebben de
meeste mensen weer behoefte aan gezonde kost en een beetje regelmaat in het eten.
Het is koud buiten en we hebben behoefte aan voeding wat lekker stevig en gevuld op
de maag ligt. We eten stamppotten en stoofpotjes en maken flinke pannen met soep.
Erwtensoep of bruine bonen soep zijn vaak favoriet op dagen dat het koud is. Juist
over deze soepen wil ik iets vertellen.

In een goed gevulde en zelfgemaakte bonen soep zitten vaak verschillende soorten
groenten, vlees en peulvruchten. Allemaal voedingsmiddelen die voor een goede
gezondheid van belang zijn. De erwten of bonen die gebruikt worden, worden
peulvruchten genoemd.
Peulvruchten spelen in de Nederlandse voeding vaak een ondergeschikte rol. Als we
kijken naar bijvoorbeeld de Turkse of de Marokkaanse keuken worden peulvruchten
veel meer gegeten. Peulvruchten bevatten net als noten, plantaardige eiwitten. De
Nederlandse voeding bevat vaak veel dierlijke eiwitten zoals, vlees, melkproducten,
en eieren. Eiwitten uit plantaardige voeding zoals noten en peulvruchten zijn nu juist
net zo belangrijk om te eten.

Eiwitten hebben hele belangrijke functies in ons lichaam:
Opbouw van onze skelet
Bouwstof voor hormonen
Zorgt voor transport van allerlei stoffen
Onze spieren bestaan uit eiwitten
Zorgt voor het ontgiften van lever en hersenen
Bestanddeel van enzymsystemen

Eiwitten kunnen niet gemaakt worden in ons lichaam, daarom is het van belang om ze
via de voeding binnen te krijgen. Soep met peulvruchten is dus een goede
eiwittenbron. Probeer eens een middagmaaltijd te doen met twee goed gevulde
koppen soep in plaats van altijd die boterhammen met beleg. Neem soep als
tussendoortje op momenten dat u meestal in de verleiding komt om iets te snoepen of
te snacken.
Nootjes zijn ook een goed tussendoortje, neem verschillende soorten nootjes en neem
dagelijks niet meer dan ongeveer 50 gram. Ook het soort vet in nootjes is gezond voor
ons. Dat we er dik van zouden worden is een fabel, als je de hoeveelheid maar een
beetje in de gaten houdt.
Mijn tip aan u is om eens wat meer te doen met peulvruchten bijvoorbeeld verwerkt in
een soep maar ook als onderdeel van onze avondmaailtijd.
Idee voor een soep:
Bewaar van verschillende soorten groenten een stukje en doe dit samen met een 2
liter water, een ui een aardappel en 2 kopjes rode linzen in een grote pan of
snelkookpan. Laat dit geheel ongeveer drie kwartier koken en pureer het met een
staafmixer tot een gladde soep.
Voeg bouillonblokjes naar smaak toe. Dien de soep op met fijngehakte peterselie,
grofgemalen peper en een toefje zure room. Heerlijk!

Lizette den Dekker
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Kerstbomen inzamelen!

Ik doe al vier jaar mee aan de kerstbomen inzamel actie. Voor elke kerstboom
krijg je een lootje. Het eerste jaar dat ik mee deed, kreeg ik een lootje van
Femke (mijn vriendin). En zelfs met dat ene lootje won ik een prijsje.

Dit jaar had ik 10 kerstbomen ingezameld en ik had zelfs de hoofdprijs.
Nou ja, je mag zelf kiezen wat je neemt, maar er is meestal een ding wat

iedereen wil: De mp3-speler.

Elk jaar is er een kerstborrel, dan worden ook de lootjes getrokken. Echt super
gezellig!

Groetjes, Nina

Sommige tuinen lagen vol met
verzamelde kerstbomen

Altijd gezellig
met een glaasje
gluhwein even
bijkletsen, terwijl
de jeugd met de
bomen loopt te
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